
 
 

22.04.2024 23.04.2024 24.04.2024 25.04.2024 26.04.2024 27.04.2024 28.04.2024 

Makkaroni in 
Paprikarahm 

a, a1, g 

Frikadelle in 
Champignonsoße 
mit Kartoffelpüree  

a, a1, a3, c, f, g, i 

Deftiger 
Erbseneintopf 

Brokkoli-Möhren-
Eintopf 

i 

Rührei  
Rahmspinat 

Salzkartoffeln 
c, g, i 

Alaska-
Seelachsschnitte in 

Dillsoße mit 
Salzkartoffeln  

d, g, i, j 

Bandnudeln in 
Schinken-

Käsesahnesoße 
dazu Eisbergsalat 

mit 
Joghurtdressing 

a, a1, c, g, 2, 3 

Gulasch vom 
Schwein mit 

Apfelrotkohl und 
Salzkartoffeln 

a, a1, g, 3 

Spätzle-Pfanne mit 
Zwiebeln und buntem 

Gemüse dazu 
Schnittlauchsoße 

a, a1, a3, c, g 

Gemüsefrikadelle 
in 

Champignonsoße 
mit Langkornreis 

a, a1, c, g, i 

vegetarische 
Kartoffelsuppe 

g, i 

„Moussaka“ 
Griechischer 

Kartoffelauflauf  
a, a1, c, f, g, i 

Kartoffelpfanne mit 
Knoblauch-Dip 

c, 1 

Gnocchi-Gemüse-
Pfanne mit 
Currysoße 

c, 1 

Vegetarisches 
Paprikagulasch mit 

Salzkartoffeln 
a, a1, c, f, i, j 

Fruchtjoghurt 
Heidelbeere 

g 

Banane 
  

Schoko-Pudding 
g 

Apfelmus 
3 

Kirschjoghurt 
g Banane Stracciatella Creme 

g 
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