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Hörnchennudeln in 
Zucchini-Tomaten-

Soße 
a, a1 

Bauernfrikadelle 
mit Balkangemüse 
und Salzkartoffeln  

a, a1, c 

Butterreis, 
Hähnchengeschnetzeltes 

mit Paprika dazu 
Fingermöhren 

 a, a1, a3, g 

Brühnudeln mit 
Gemüse 

Kartoffel-Möhren-
Eintopf 
a, a1, c, g, i 

Gebratenes 
Seelachsfilet mit 

Zitronen-
Kräutersoße und 

Tomatenreis  
a, a1, a3, g 

Vollkornnudeln in 
Rahmspinatsoße 

a, a1, g 

Kassler in 
Bratensoße mit 
Sauerkraut und 
Salzkartoffeln 

2,  3 

Tortellini in milder 
Käsesoße 

a, a1, c, g, i 

Gemüsefrikadelle 
mit Kohlrabi in 

Kräuterrahmsoße 
dazu Salzkartoffeln 

a, a1, c, g 

Champignongulasch mit 
Salzkartoffeln 

a, a1, a3, g, l 

Vegetarischer 
Linseneintopf mit 
Karotten, Sellerie, 

Porree und 
Zwiebeln  

i 

Grießauflauf mit 
Kirschen und 
Vanillesoße 

a, a1, c, g 

Spaghetti mit 
Tomatensoße und 

Hirtenkäse 
a, a1, g 

Gemüseauflauf 
c, g 

Bananen- 
Quarkspeise 

g 

Banane 
  

Stracciatella Creme 
f, g 

Grießflamerie 
g, a1, g 

Pfirsichjoghurt 
g Banane 

Sahnepudding 
Karamell 

g 
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